
Actividades Bilingües 
para la casa



¡Bienvenidos!

Lydia Breiseth 

Directora, Colorín Colorado



Sobre Colorín Colorado

● Proyecto bilingüe de la 
prensa pública

● WETA (PBS, Arlington, 
VA)

● Y colorín colorado…



Introducciones
• Su nombre

• Las edades de sus hijos

• Pregunta especial



Preguntas frecuentes



Pregunta
Aún estoy aprendiendo 
inglés. ¿Cómo puedo 
ayudar a mi hijo/a en 
su aprendizaje?



La respuesta:
● Hablar su idioma 

hogareño.
● Es uno de los recursos 

más valorables de sus 
hijos – en cada edad.

● Hablar con los 
maestros de su hijo/a. 



El valor de su idioma
¡También construye una 
base fuerte para 
aprender otros idiomas!



Consejos de una experta

http://www.youtube.com/watch?v=QTEnMucunGw


Ser Bilingüe

Hablar su idioma es 
un regalo para sus 
hijos.



Los beneficios de ser 
bilingüe

● Conexiones familiares

● La cultura

● La identidad

● El empleo

● Viajar

● Salud del cerebro



“Ser bilingüe vale por dos.”

http://www.youtube.com/watch?v=4qkxIVsQzds
http://www.youtube.com/watch?v=8InmkXFJmK4


Conexiones Comunitarias

● Las bibliotecas

● Los museos

● Las embajadas

● Los festivales



La Música

● 123 Andrés

● José-Luis Orozco

● Canticos

● Los libros

http://www.youtube.com/watch?v=9rn43pLNtlY


Pregunta

Mi hija mezcla sus 
idiomas. ¿Es una señal 
de confusión?



La respuesta

● ¡No – es muy 
común! Hay una 
palabra para eso: 
translenguaje.

● Hay muchos libros 
que mezclan los 
idiomas también.



Pregunta

Hablamos más el inglés 
en la casa. ¿Cómo 
puedo ayudar a mi 
hijo(a) para aprender 
nuestro idioma?



La respuesta

Hay muchas cosas:

● Conectarse con la 
familia

● Escuchar la música
● Buscar eventos
● Aprender juntos



La respuesta (cont.)

● Mantenga la empatía. 
● Los asuntos sobre el 

lenguaje pueden ser 
complicados y traumáticos. 

● Pero…nunca es tarde para 
empezar.





Pregunta

A mis hijos, no les 
interesa aprender 
nuestro idioma. ¿Qué 
podemos hacer?



La respuesta:

● Ser paciente
● Seguir hablando su 

idioma
● Hablar sobre los 

beneficios de ser 
bilingüe

● Celebrar su cultura



Conversar

¿Cuáles son las 
barreras en aprender 
el idioma hogareño?



Los libros bilingües



Libros Bilingües

Dos idiomas
● En la misma página

● En páginas opuestas

● Dos libros en uno



Libros en Español

● Un idioma, español
● Tal vez en inglés 

también



Libros con 
Vocabulario en 
Español

Escritos en inglés con 
palabras en español



Libros para Jóvenes

● Ficción

● Novelas gráficas

● Non-ficción

● Ficción histórica



¿Dónde encuentro 
libros bilingües?

● En la biblioteca escolar
● En la feria de libros
● En la biblioteca pública
● En la librería
● En los libros digitales / de 

audio



¡Nuevo! Buscador de 
Libros 

Libros organizados por:

• Idioma
• Edad
• Tema
• Premio



Revistas

• High Five Bilingüe

• Explora

• Scholastic Classroom

• Fuera de publicación:

○ IGUANA

○ Ladybug en español 



En Internet



¿Cómo utilizo los libros bilingües?

Su hijo(a) puede:

● Buscar una letra especial

● Leer las palabras

● Buscar palabras que conocen

● Enseñar una palabra nueva

● Leer en alta voz



Leer Libros Bilingües
Pueden:

● Alternar en leer.

● Leer el libro en un idioma y después en otro.

● Hablar de las formas diferentes de expresarse.

● Hacer una búsqueda:

○ “Indicame la palabra ’agua’.”



Escucharle leer en voz alta 

Su hijo(a) puede leer:

● Libros

● Revistas

● Libros escolares

● Comicas / novelas gráficas



Videos Sobre la Lectura Familiar



Aprender a Leer: Guía Familiar



¡Ser Bilingüe es un Superpoder!

Aprenda cómo puede 
ayudar a su hijo(a) a 
aprender a leer 
celebrando su idioma y 
cultura en casa.

http://www.youtube.com/watch?v=56z5crhOKmo


Consejos para Familias



Multimedia
PBS Kids



PBS Kids: Programas

● Familias que hablan en español

● Programa en español

● Juegos y videos en español



Las Reglas de Rosie “Rosie’s Rules”

PBS Kids



El Modo de Alma / “Alma’s Way”

PBS Kids



Plaza Sésamo / “Sesame Street” 

PBS Kids



PBS Kids: Podcasts y juegos

PBS Kids



PBS Kids en Español (en línea)

PBS Kids



PBS Kids en Español (Aplicación)

PBS Kids



PBS Kids en Español (Aplicación)

PBS Kids



PBS Kids en español (Aplicación)

PBS Kids



PBS Kids en español (Amazon Prime)

PBS Kids



Sentido Común Latino / 
“Common Sense Latino”

Common Sense



Otros Programas

● TV

● Las películas

Disney / Nick Jr.



     

        Pregunta
   ¿Qué aprendiste hoy?



 El Valor de Su Idioma 

Hablar su idioma les   
regala a sus hijos un 
beneficio para toda la 
vida.



Los Recursos de Hoy



Gracias
Illustrations by Rafael López



http://www.youtube.com/watch?v=oBiFqDyAZGA
http://www.youtube.com/watch?v=r85rMZ3710E

