
拥有多种语言能力的好处 
在当今的全球化社会中，拥有多种语言、多种文字和多元文化的能力是有多重好处的。从出生起就
习得一种以上的语言 、通过学校获得一门新语言、或者在以后的生活中学习多种语言可以给人在
众多领域里带来切实的优势 。多语言能力是一种财富，它可以
通过多种方式使英语学习者和英语为母语
的人士从延缓衰老的认知迹象到
获得大学学分和获得更好的工
作机会，受益。

认知 
执行能力 

注意力控制 

任务切换（心理弹性） 
可能会延缓与年龄相关的

认知能力下降以及阿尔茨
海默症等疾病的发作 

增大智力弹性
了解其他世界文化 
加强同理心培养 
增强与传统文化的联

系 
促进全球意识、减少歧视、提 

升自尊心和加强跨群体关系 

社会文化 

教育 
与仅学习英语课程的学生相比，双

语课程学生的学业成绩不分伯仲甚 
至更优秀 
改善各学科的学习成果 
拥有双语能力的移民子女与提高

他们高中毕业率相关。˜ 
推动创造力水平的提升 
促进更高层次的抽象

思维和推理能力 
增强元语言意识，

助力未来的语言 
经济 

多个公共和私营部门的更多 学习 
就业机会 

更大的商机 
双语能力提高了职业地位和收
入潜力 

联邦政府在就业方面对语
言技能的需求很高

关键语言 
阿拉伯语•豪萨语
库尔德语•普通话

普什图语•波斯语•俄语
索马里语•塔吉克语

土耳其语•乌尔都语 
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